
心臓カテーテル検査（3泊4日）

説明 検査 内服・点滴 食事 治療･処置 安制度
清潔

入院当日･カテ前日

入院時説明
胸部レントゲン いつも通りのお薬を

飲んでください 常食
検査に支障あるため
除毛します 安静度自由 入浴

入院治療計画説明書を
渡します

心電図

負荷心筋マイオビュー

心臓エコー

カテ当日（前）
医師から

検査説明があります
血液検査
尿検査

抗生物質の内服を
朝から開始です

朝食は普通に可
常食 安静度自由 入浴

朝、採血に伺います。 3日間で終了です

承諾書
安静心筋マイオビュー いつも通りのお薬を

飲んでください
昼食は絶食となります 点滴を開始する前に

排尿を済ませて下さい

検査室へ
点滴を開始します 検査　時間前から

飲水不可となります
前張りを貼ります
検査着に着替えます

カテ当日（後）
点滴は2本で
終了します

検査後、30分経過し
嘔気などなければ

足からの場合
ベット上安静3時間

腕からの場合
2時間ベッド上安静

検査後食・水分可 その後砂袋とってから

夕食は主食が
おにぎりとなります

寝返りは可
2時間はベッド上です

バンドをはずした後
自力歩行可です

自力歩行 自力歩行

カテ翌日
いつも通りのお薬を
飲んでください 常食

朝、看護師が
ガーゼ交換します 安静度自由 安静度自由 清拭

カテ翌々日・退院
検査の結果を医師から
説明があります

退院後の生活について
看護師から説明します 常食

午前中に創部の
シールをとります 安静度自由 安静度自由 入浴

五稜郭病院中6病棟




