
急性虫垂炎(単純)切除術　　　　　  　　様
日付 　　/   　　/   　　/   　　/   
経過 手術当日(術前)　　　 手術当日(後) 術後1日目 術後２～３日目以降

食事

術前から絶飲食
（　　　）時頃から
飲水可です　　　　

主治医の許可がでれば
食事がでます　　　　 常食

安静度
手術室へは車椅子で　
行きます　　　　　　

ベット上安静です
寝返りなどはできます

ゆっくり歩きましょう
安静度自由

排泄
手術前にトイレに　　
行ってください　　　

尿が出にくい時は管で
取ることもあります

清潔

体を拭きます
主治医が許可すれば
シャワーを使えます

治療・処置・検査
採血・尿検査・出血時
間・ﾚﾝﾄｹﾞﾝ･心電図

・レントゲン撮影や　
採血があります　

・7日目前後に外来　
で抜糸します　

手術に支障がある場合 ・抜糸が不要なことも
のみ除毛します。 　あります　　　　
・抗生剤・麻酔薬の　
テストをします　　

内服・点滴
点滴をして手術に行く
前に筋肉注射をします

痛いときは注射・座薬
を使います　　　　　

抗生物質の点滴終了
夕より内服となります

退院に際して飲み薬に
ついて説明があります

説明・指導
主治医より説明があり
ます　　　　　　　

主治医より手術の結果
について説明します　 がんばりましょう

退院可能になれば主治
医から許可がでます

化粧は落として指輪や
時計は外してください

その他
【手術に必要なもの】
和式の寝巻き１枚(貸

Ｔ字帯１枚・印鑑
し出し用もあります）

保険などの診断書の
必要な方はお早めに

＊この経過説明は標準 的なものであり多少の ズレを生じることもあ ります！！　　　　　
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