
腎臓摘出術入院計画表
様（患者様用）

手術まで 手術後一日目 術後二日目以降 術後一週間目 退院日入院時 手術前日 手術当日
□手術日の３日前より、イ □ 物品準備 （手術前） （手術後）

□足の付け根より採血 ソジンで一日４回うがい Ｔ字帯 ３枚 □朝に浣腸をしま □ □回診時に抜治 集中治療センターに入
を医師がします。 をしていただきます。 バスタオル ２枚 す。 糸します。療 ります。

食事が摂れる様和式寝巻き ３枚 □点滴を続けます
にな るまで続けま処 □手術日の３日前より、血 ストロー □ 頃 に 和 式8:00 □色々な管が入ってきま
す。置 圧測定を一日２回、検温 吸い呑み のねまきに着替 す。 尿の管
歩 行 で き る 様 に な っを一日４回行います。 腹帯 ２枚 えて下さい。 胃管
たら抜きます。お聞きします。 □胸部～腰部の毛を剃ります □ 頃 よ り 点9:00 創部ドレーン

背中のチューブ 量が少なくなった□今おのみになってる □薬品のテストをします。 滴を始め ます。
□酸素吸入、心電図モニ ら抜きます。薬の種類によって □６０歳以上の方は、深呼 □麻酔科に指示により、寝る

は、手術前に一時内 吸の練習などのために、 前に薬を服んでいただく場 □手術 分前に □毎日回診時30 ターが付いてきます。
服中止となることが ゴム風船をふくらます練 合もあります。 肩に注射をしま に消毒しま□何度も血圧、体温を測
あります。 習をします。 す。 す（抜糸まります。

で）
□胸部 ／レントゲン
□心電図 □入院日より、１４日以上 手術直後に採血を 早朝に採血を 早朝に採血を検
肺機能検査 ／ 経っている場合は、もう します。 します。 します。査

□採血 一度次の検査をします。
尿検査 ／ 胸部レントゲン 心電図

採血
レントゲン□腎臓

／ □手術二日前にも採血をし（造影剤使用）

ます。
□ ／腎臓超音波検査

□ ／ＲＩ検査

□ ／ＣＴ検査
普通食（治療食） 夜９時より、許可 絶飲食です 許可があるまで食止 医師の指示で
検査によっては食事 があるまで、飲ん めです。 飲水・食事が栄

が 止 ま る 事 も あ り ま だり食べたり出来 開始となり養
す。 ません。 ます。

ベッド上安静です 医 師の 許 可があ
制限はありません 座ったり、起きたり れば歩 行 でき ま活

はできません。 す。動

看護婦が体を 抜糸した次の
お 風 呂 に 入 れ お風呂には入れま 拭きに伺いま 日 か ら清
ます。 せん す。 入 浴 で潔

きます
□医師より検査結果と手術

□入院時説明 についての説明がありま □集中治療センターの看護婦 □手術前後の注意 □手術後は集中治療 午後２時頃に □尿の 管 が抜 け 入浴の時、傷 □退院後の説
す。ご家族とご一緒に聞 が、ご説明に伺います。 事項などを説明 センターに行きま 病棟に戻りま た ら、 又カ メに の所はこすら 生活につい明

□尿をためる説明 いていただきます。 に伺います。 す。 す。 尿をた め てい た ないようにし てご説明い
□麻酔問診票をお渡ししま □麻酔科医師が診察に伺いま だきます。 て下さい。 たします。

□検査予定の説明 す。 す。 □ご家族の方は、 □手術後医師よりご （退院まで）
□同意書をお渡しします。 （前日に来ない場合、当日の 手術の１時間前ま 家族の方へ説明があ

□入院診療計画書をお （手術・輸血に関する） 朝、手術前に伺います） でには来院して下 ります。
渡しします。 手術当日までにご提出下 さい。

さい。

状況によっては、予定が変わる場合があります。ご不明な点がありましたら、おたずね下さい。 函館五稜郭病院 北４病棟


