
※次回の糖尿病教室は、令和 2年 3月 12日（木）14 時からです    

● 糖尿病性腎臓病 

 腎臓内科 吉原 真由美 医師 

● 腎臓からのメッセージ～検査値からわかるあなたの腎臓～ 

検査科 本田 愛理 技師 

● 減塩気にしていますか？今日からできる減塩のコツ 

日本糖尿病療養指導士 吉澤 恵子 管理栄養士 
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令和 1年度 第 3回 

糖尿病教室のお知らせ  

日時；12月 12日（木曜日） 1４時から 1時間程度 

場所；函館五稜郭病院 ４階 第１～２会議室 

料金；無料 

対象者：糖尿病患者、そのご家族、糖尿病に関心のある方 

申し込み；不要、当日の参加もできます 

お問い合わせ；糖尿病看護室 木村まで  

 

 

 

糖尿病性腎臓病は糖尿病の合併症です。どんな病気なのか？腎臓を見る

検査データを知って自分の体を知ろう！や糖尿病患者さん以外も必見！

減塩についてもお話します。みなさんの参加お待ちしています。 

 

 

函館五稜郭病院 糖尿病チーム 


