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1 2021年 6月 1日 

 

オンラインサロンのご利用方法 

はじめに 

 

 
 

オンライン面会サービスをご利用いただくためには、アプリケーション「ZOOM（無料）」の

インストールが必要となります。 

※下記の説明画面イメージは、実際の画面と異なる場合があります。 

 

➢ ZOOMアプリのインストール方法 

I. パソコンの場合 

１．ZOOMのデスクトップアプリをダウンロードするには、公式サイトより行います。 

  (公式サイト；https://zoom.us/download#client 4meeting) 

    ZOOMで検索すると下記の画面になり、ZOOMミーティングをクリックします。 

 

オンラインサロンの開催前までに下記のご準備をしてください。 

多少お時間がかかりますので直前ではなく余裕をもってご準備ください。 

https://zoom.us/download#client


社会福祉法人 函館厚生院 函館五稜郭病院 がん相談支援室 

 

 

2 2021年 6月 1日 

 

２．ZOOMミーティングの画面を下までスクロールし、「ミーティングクライアント」を 

クリックします。 

３．「ミーティング用 ZOOMクライアント」の「ダウンロード」をクリックします。 
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４．下記の「zoomlnstaller.exe」をクリックします。 

 

５．インストール完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここまで、終了すれば準備は終了となります。 

オンラインサロンの招待メールをご確認ください。 

申し込み後にメール返信がないようでしたら、お電話でお問い合わせください。 
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Ⅱ．スマートフォン（iPhone・iPad・アンドロイド）の場合 

１．「App Store」または「Play ストア」で「ZOOM」を検索する。 

 

 

 

 

 

２．検索結果から「ZOOM Ｃloud Ｍeetings」をインストールする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．「ZOOM」のアイコンが作成される（スマホの画面に）。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

App Store 

(iPhone・iPad) 

Play ストア 

(アンドロイド) 

ここまで、終了すれば準備は終了となります。 

オンラインサロンの招待メールをご確認ください。 

申し込み後にメール返信がないようでしたら、お電話でお問い合わせください。 
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Ⅲ．オンラインサロンの参加方法について 

１． オンラインサロンの時間の 5 分ほど前には、招待メール（赤枠線の部分）をクリッ

クします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２． ミーティングに参加をクリック

し、ミーティング ID（緑枠線の部分）

を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３． 参加をクリックし開催までお待ちください。 

 

ミーティング ID 

 

参加 


