
演題：糖尿病と運動療法 

（当日は軽く体を動かしますので、動きやすい服装で 

ご参加ください。） 

    函館五稜郭病院  理学療法士 赤坂 茂 
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2023年度 第 1回 

糖尿病教室のお知らせ  

日時；6月 8日（木曜日） 1４時から 1時間程度 

場所；函館五稜郭病院 ４階 第１～２会議室 

料金；無料 

対象者：糖尿病患者、その御家族、糖尿病に関心のある方 

申し込み：不要 

お問い合わせ：糖尿病看護室 木村まで 

 

 

 

 

＜糖尿病教室参加にあたってのお願い＞ 

感染予防のため正面玄関での検温、マスク着用、入室前に手指消毒を 

お願いします。体調不良の場合、参加はご遠慮ください。会場での飲食は

原則禁止とします。適宜換気を行いますので、上着等をご持参ください。 

 


